Od 03.03.2025 do 07.03.2025

JADLEOSPIS

SNIADANIE OBIAD I DANIE OBIAD II DANIE PODWIECZ
8:00 do 8:30 11:00 do 11:30 13:00-13:30 14:30
PIECZYWO MIESZANE Z MASLEM | ZUREK Z ZIEMNIAKAMI I KLUSKI LENIWE Z MASLEM CHLEBEK GRAHAM |
PON SZYNKA WIEPRZOWA, KIELBASKA KLAROWANYM I CUKREM PASTA Z TUNCZYKA
IED GOTOWANA TRZCINOWYM KOPERKIEM, OGORK
ZIA JAJKO NA TWARDO CRISPY NATURAL (wyr. wlasny) KISZONYM, I KUKUI
LEK POMIDORKI KOKTAILOWE SALATA
03.03 OGOREK ZIELONY WODA POMARANCZA KOLOROWA PAPRYK
2025
HERBATA Z CYTRYNA WODA HERBATA OWOCOW;
KAKAO
Alergeny: 1,3,7, Alergeny: 1,7,9,10 Alergeny: 1,3,7, Alergeny: 1,4,7
PIECZYWO MIESZANE Z MASEEM | ROSOL Z MAKARONEM I NATKA | RYZ GOTOWANY NA PARZE RACUCHY DROZDZ(
PASTA TWAROGOWA Z PIETRUSZKI KURCZAK W SOSIE CUKREM PUDREM
SZCZYPIORKIEM I POTRAWKOWYM (wyr.wlasny)
RZODKIEWKA BANAN
MARCHEWKA MINI GOTOWANA | MELON
HERBATA Z CYTRYNA WODA NA PARZE Z MASLEM KAWA ZBOZOWA Z \
KAKAO KLAROWANYM
OSTATKI
GRUSZKA WODA
Alergeny: 1,7, Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1
BULKA MLECZNA Z MASLEM ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM ZIEMNIAKI DUSZONE BUDYN Z POLEWA Z
DZEM LOSOS PIECZONY NA PARZE Z WISNIOWEGO
OWSIANKA NA MLEKU Z JABLKO KOPERKIEM I SOKIEM Z
BANANAMI CYTRYNY WODA
HERBATA Z CYTRYNA WODA
SUROWKA Z MODREJ KAPUSTY
KALAREPA, MARCHEWKA NA POPIELEC WODA
ZGRYZ
Alergeny: 1,7, Alergeny: 1,7,9 Alergeny: 1,4,7 Alergeny: 1,7
PIECZYWO MIESZANE Z MASLEM | ZUPA KREM Z CZERWONE] ZIEMNIAKI DUSZONE Z TORT OKAZJONAL!
CZw SZYNKA DROBIOWA SOCZEWICY Z GRZANKAMI KOPERKIEM URODZINY MISIA U
ART OGOREK KISZONY KOTLET DROBIOWY
EK POMIDOR MALINOWY GRUSZKA
06.03 KAPUSTA MODRA GOTOWANA | WODA
2025 HERBATA Z CYTRYNA WODA NA SLODKO-KWASNO
KAWA Z MLEKIEM
WODA
Alergeny: 1,7, Alergeny: 1,9, Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1
PIECZYWO MIESZANE Z MASLEM KAPUSNIAK Z KISZONEJ SPAGHETTI CARBONARA Z PIECZYWO MIESZAN
JAJECZNICA KAPUSTY SEREM MOCARELLA 1 ZIOLAMI | SALATKA JARZYNOY
SZCZYPIOREK
RZODKIEWKA PIECZYWO RAZOWE OGOREK KISZONY MANDARYNKA
POMIDORKI KOKTAILOWE
JABLKO HERBATA Z CYTRYN
HERBATA OWOCOWA
KAKAO WODA WODA WODA
Alergeny: 1,3,7, Alergeny: 1,7,9,10 Alergeny: 1,3,7, Alergeny: 1,

INTENDENT ZASTRZEGA PRAWO ZMIANY JADLOSPISU Z PRZYCZYN NIEZALEZNYCH

* Alergeny okreslono na podstawie deklaracji producenta — wykaz alergenow.

W naszym przedszkolu wszystkie positki sa przygotowywane na miejscu, z produktoéw $wiezych, nie

przetworzonych.

Smacznie i zdrowo gotuja dla nas: p. Agnieszka M. — kucharka, p, Elzbieta J. — pomoc,

p. Agnieszka S. - pomoc



SMACZNEGO I



