
DLACZEGO WARTO
CZYTAĆ KSIĄŻKI

DZIECIOM?



"Bez względu na to ile masz
zajęć najważniejszą rzeczą

jaką możesz zrobić dla
przyszłości swojego dziecka,
obok okazywania mu miłości

przez przytulanie jest
codzienne, głośne czytanie
oraz ograniczenie telewizji"

(Jim Trelease)



Wiek przedszkolny to wyjątkowy okres budowania u dzieci 
 nawyków, kształtowania procesów emocjonalnych i
umysłowych. Czas ten należy poświęcić zarówno na

organizowanie wspólnych zabaw jak i, na czytanie bajek,
baśni, opowiadań. Czytanie na głos dziecku wpływa na rozwój

jego mózgu oraz wpływa na tworzenie trwałych skojarzeń
czytania z poczuciem bezpieczeństwa, więzi, przyjemności.



zaspokaja ich potrzeby w sferze emocjonalnej;
tworzy silną więź pomiędzy rodzicem i dzieckiem;
wpływa na poczucie własnej wartości;
wzbogaca słownik dziecka;
rozwija wyobraźnię;
uczy myślenia: logicznego, przyczynowo- skutkowego,
krytycznego i refleksyjnego;
poszerza wiedzę ogólną i rozwija zainteresowania;
rozwija zainteresowanie czytaniem.

Przeprowadzone badania pokazują, że czytanie dzieciom przez
rodziców na głos:



Każde dziecko w wieku przedszkolnym potrzebuje czasu,
miłości i  uwagi. W związku ze zmianami zachodzącymi w tym
okresie potrzebuje  stymulacji umysłu, którą można osiągnąć

między innymi poprzez głośne czytanie.
    Każdy Rodzic powinien pamiętać o tym, że czytając dziecku

książkę ofiaruje mu największy dar- swój czas, uwagę,
zaangażowanie oraz entuzjazm. Tym samym poczucie bycia

kochanym i ważnym. Buduje się więź między rodzicem i
dzieckiem. 

Jak Państwo widzą istnieje wiele zalet wspólnego głośnego
czytania z dzieckiem!


