


"Bez wzgledu na to ile masz
zaje€ najwazniejszg rzecza
jakg mozesz zrobic dla
przysztosci swojego dziecka,
obok okazywania mu mitosci
przez przytulanie jest
codzienne, gtosSne czytanie
oraz ograniczenie telewizji”_

(Jim Trelease) \
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Wiek przedszkolny to wyjagtkowy okres budowania u dzieci
nawykow, ksztattowania procesé6w emocjonainych i
umystowych. Czas ten nalezy poswieci¢ zarowno na

organizowanie wspolnych zabaw jak i, na czytanie bajek,
basni, opowiadan. Czytanie na gtos dziecku wptywa na rozwoj
jego mozgu oraz wptywa na tworzenie trwatych skojarzen
czytania z poczuciem bezpieczenstwa, wiezi, przyjemnosci.



Przeprowadzone badania pokazuja, ze czytanie dzieciom przez
rodzicow na gtos:
e zaspokaja ich potrzeby w sferze emocjonainej;
e tworzy silng wiez pomiedzy rodzicem i dzieckiem; \ ;
e wpltywa na poczucie wiasnej wartosci; o~
e wzbogaca stownik dziecka; o~
* rozwija wyobraznie;
e uczy myslenia: logicznego, przyczynowo- skutkowego,
krytycznego i refleksyjnego;
* noszerza wiedze ogolng i rozwija zainteresowania;
* rozwija zainteresowanie czytaniem.
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Kazde dziecko w wieku przedszkolnym potrzebuje czasu,
mitosci i uwagi. W zwiagzku ze zmianami zachodzgacymi w tym
okresie potrzebuje stymulacji umystu, ktorg mozna osiggnac

miedzy innymi poprzez gtosne czytanie.

Kazdy Rodzic powinien pamietac o tym, ze czytajac dziecku
ksigzke ofiaruje mu najwiekszy dar- swoj czas, uwage,
zaangazowanie oraz entuzjazm. Tym samym poczucie bycia
kochanym i waznym. Buduje sie wiez miedzy rodzicem i
dzieckiem.

Jak Panstwo widzg istnieje wiele zalet wspolnego gtosSnego
czytania z dzieckiem!



